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ANA ANTONIA TORRES AGUIRRE 

 

I.- DATOS PERSONALES 

 

 
 

 

 

 

 

 

Número del D.N.I.: 27.502.495-S 

 

 

 

Apellidos y Nombre: Torres Aguirre, Ana Antonia 

 

 

 

 

Empresa actual: C. H. Torrecárdenas. 

 

Servicio: Subdirección de Confortabilidad e Infraestructuras. 

 

Vocal de la Junta Directiva de la Federación Andaluza de Pádel 
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II.- ESTUDIOS REALIZADOS 

 

 
• Graduado Escolar. 

 

• Bachiller Superior. 

 

• Primer y Segundo Curso F.P. II- Rama Administrativa y Comercial.  

 

• Maestra. Especialidad Ed. Física. 

 

• Monitora Nacional de Natación 

 

• Juez Árbitro Provincial de Natación 

 

• Juez Árbitro de Pádel 

 

 

III.- PUESTOS DE TRABAJO DESEMPEÑADOS. 

 
• Desde el 16.09.85 al 15.03.86 Presta sus servicios en el Instituto Nacional 

de la Seguridad Social (INSS) como contratado en la categoría de 

Auxiliar Administrativo. 

• Desde el 21.04.86 al 18.12.86 presta sus servicios en el Instituto Nacional 

de la Seguridad Social (INSS) con carácter interino y en la categoría de 

Auxiliar Administrativo. 

• Del 17.08.87 al 16.09.87 Presta sus servicios en el H. Torrecárdenas en el 

Departamento de Facturación. 

• Del 01.07.88 al 31.12.88 Presta sus servicios en el H. Torrecárdenas en la 

Secretaría de Tocoginecología. 

• Del 13.03.89 al 14.10.92 Presta sus servicios en el H. Torrecárdenas en el 

Servicio de Contabilidad. 

• Del 15.10.92 al 24.09.03 presta sus servicios en la Secretaría de 

Dirección de Enfermería y Dirección Gerencia del C. H. Torrecárdenas. 

• Del 25.09.03 y al 07.07.2014 presta sus servicios en la Secretaría de 

Dirección Gerencia del C. H. Torrecárdenas. 

• Del 08.07.2014 y Continúa, prestas sus servicios en la Sección de 

Confortabilidad e Infraestructuras del C. H. Torrecárdenas como Jefa de 

Sección. 

 



IV.- CURSOS, PUBLICACIONES Y PONENCIAS 
 

  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

1 Monitor Nacional de Natación Almería Julio 1986     
Federación Nacional 

de Natación. 
Discente 

2 

I Curso de Informática Windows y 

aplicaciones para Supervisores y 

Mandos Intermedios de Enfermería 

Almería Enero 1994 60   H. Torrecárdenas Discente 

3 Secretaría de Dirección Almería Abril 1994 10   H. Torrecárdenas Discente 

4 

I Jornadas Provinciales de Natación. 

La utilización del medio acuático en 

disminuidos psíquicos y físicos 

Almería Diciembre 1994     
Diputación Provincial 

de Almería 
Discente 

5 
I Jornadas Almerienses sobre 

Voluntariado y Salud 
Almería Diciembre 1994     H. Torrecárdenas Discente 

6 
La Secretaria Eficaz en la Empresa 

Competitiva 
Almería Marzo 1995 20   

Cámara Oficial de 

Comercia, Industria y 

Navegación Almería 

Discente 

7 Taller de Calidad Almería Mayo 1995 8   H. Torrecárdenas Discente 

8 Informática Básica Almería Julio 1995 40   
Junta de Personal del 

SAS 
Discente 

9 
Jornada sobre Calidad y Control de 

Calida 
Almería Octubre 1995 15   H. Torrecárdenas Discente 

10 
I Forno Nacional para Secretarias de 

Presidencias y Direcciones Generales 
Madrid Noviembre 1995     Grupo Ayudir Discente 

11 Entorno Windows y Gestión de Redes Almería Diciembre 1995 40   H. Torrecárdenas Discente 

12 
II Jornadas Almerienses sobre 

Voluntariado y Salud 
Almería Diciembre 1995 11   H. Torrecárdenas Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

13 Atención al Público Almería Diciembre 1995 11   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

14 
V Congreso Nacional del Secretariado 

Médico y Administrativos de la Salud 
Barcelona Noviembre 1996 20   

AESMAS 

(Asociación Española 

del Secretariado 

Médico y 

Administrativos de la 

Salud 

Discente 

15 
Jornada Nuevas Formas de Gestión en 

la Sanidad Pública 
Almería Marzo 1997     H. Torrecárdenas Discente 

16 II Curso de Monitores de Calidad Almería Noviembre 1997 30   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

17 Gestionar la Calidad Total Almería Noviembre 1997 30   

ASEMPAL 

Confederación 

Empresarial de 

Almería 

Discente 

18 Encontrar Recursos Financieros Almería Marzo 1998 100   EASP Discente 

19 Comercio Exterior Almería Febrero 1998 50   ASEMPAL  Discente 

20 

Legislación, Administración y 

Prevención de Riesgos Laborales en 

Instituciones Sanitarias Públicas 

Almería Abril 1998 150   
Sección Sindical 

CCOO 
Discente 

21 
VI Congreso Nacional de Secretariado 

Médico y Administrativos de la Salud 

Las Palmas de 

Gran Canaria 
Octubre 1998 30   AESMAS  Discente 

22 Gestión Clínica Hospitalaria Almería Febrero 1999 30   EASP  Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

23 
II Seminario de Bioética y Derecho 

Sanitario 
Almería Febrero 1999 30   C. H. Torrecárdenas Discente 

24 
Salud Laboral en la Comunidad 

Autónoma Andaluza 
Almería Abril 1999 300   

Sección Sindical 

CCOO 
Discente 

25 
Teoría de la Comunicación Aplicada a 

las Instituciones Sanitarias  
Almería Agosto 1999 30   H. Torrecárdenas Discente 

26 
Calidad En el Sistema Sanitario 

Público 
Almería Marzo 2000 240   

Sección Sindical 

CCOO 
Discente 

27 
IV Jornadas Andaluzas de Enfermería 

Nefrológica 
Almería Mayo 2000 10   H. Torrecárdenas Discente 

28 

VII Congreso Nacional de 

Secretariado Médico y 

Administrativos de la Salud 

Pamplona Octubre 2000 20   AESMAS  Discente 

29 
IX Jornadas de Atención Integral al 

Niño Hospitalizado 
Almería Mayo 2002     

Servicio Andaluz de 

Salud 

Vocal del Comité 

Técnico 

30 
IX Jornadas de Atención Integral al 

Niño Hospitalizado 
Almería Mayo 2002     

Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

31 

VIII Congreso Nacional de 

Secretariado Médico y 

Administrativos de la Salud 

Tortosa Junio 2002 25   AESMAS  Discente 

32 
Curso Actos y Recursos 

Aministrativos 
Almería Marzo 2004 10   C. H. Torrecárdenas Discente 

33 
IXCongreso Nacional de Secretariado 

Médico y Administrativos de la Salud 
Cádiz Octubre 2001 21   AESMAS  Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

34 

Jornada Cuidando al Profesional de la 

Secretaría de Dirección: Habilidades 

Emocionales y de Comunicación 

Granada Enero 2005 6   EASP  Discente 

35 
Jornada de Formación para Usuarios 

de @RIES 
Granada Marzo 2006 6   

Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

36 
VII Jornadas de Investigación en Salud 

en Andalucía 
Almería Octubre 2006     C. H. Torrecárdenas Discente 

37 XLVII Seminario SATO Almería Febrero 2007     S.A.T.O. 
Secretaria 

Administrativa 

38 XV Congreso Nacional de Hospitales Almería Mayo 2007     

ANDE Asociación 

Nacional de 

Directivos de 

Enfermería 

Participación póster 

nº 436: Sistema de 

Gestión Documental 

39 XV Congreso Nacional de Hospitales Almería Mayo 2007     ANDE  Discente 

40 
Curso El Trabajo en Equipo y su 

Dinamización II 
Almería Octubre 2007 4   C. H. Torrecárdenas Discente 

41 Curso Autoestima en el Trabajo Almería Abril 2009 15   C. H. Torrecárdenas Discente 

42 

Curso Previnción de Riesgos 

Derivados del Uso de Pantallas de 

Visualización de Datos 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

43 

Curso de Prevención de Accidentes 

con Riesgo Biológico para 

Trabajadores del SAS 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

44 

Curso Prevención y Protección de 

riesgos biológicos para trabajadores 

del SAS 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

45 

Curso Prevención de Riesgos 

Laborales para el Sector Sanitario: 

Seguridad en el Manejo de Profuctos 

Químicos. 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

46 

Curso Prevención de Riesgos 

Laborales para el Sector Sanitario: 

Seguridad en el uso de Maquinaria 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

47 

Curso Prevención de Riesgos 

Laborales para el Sector Sanitario: 

Seguridad Vial 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

48 

Curso Técnicas de Movilización de 

Pacientes para Trabajadores del 

Servicio Andaluz de Salud 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

49 

Curso de Prevención de Riesgos 

Laborales para Mandos Intermedios 

del SAS 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

50 

Curso Prevención de Riesgos 

Laborales para el Sector Sanitario: 

Seguridad en la Oficina 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

51 

Curso Prevención de Riesgos laborales 

sobre control de situaciones 

conflictivas 

Almería Septiembre 2009 2   
Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

52 
Formación Básica en Tabaquismo para 

personal Hospitalario 
Almería Octubre 2009   0,46 

Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

53 
II Congreso Nacional de la Función 

Administrativa. 
Jaén Noviembre 2009     

AESMAS 

(Asociación Española 

del Secretariado 

Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

Médico y 

Administrativos de la 

Salud 

54 
XV Congreso de la Calidad 

Asistencial 
Almería Noviembre 2010   1,39 

Sociedad Andaluza 

de Calidad 

Asistencial 

Discente 

55 

XV Congreso de la Calidad 

Asistencial. Taller Comunicación con 

los Pacientes, Ciudadanos y el Entorno 

Social 

Almería Noviembre 2010   1,39 

Sociedad Andaluza 

de Calidad 

Asistencial 

Discente 

56 
Curso de Gesión y Calidad Asistencial 

en el SAS 2ª Edición 
Almería Diciembre 2010 100   

CSIF Central Sindical 

Independiente y de 

Funcionarios 

Discente 

57 
Curso Habilidades de Comunicación y 

Gestión de Situaciones Difíciles 
Almería Diciembre 2010 6   C. H. Torrecárdenas Discente 

58 
Curso de Técnicas de Negociación y 

Relaciones Interpersonales 
Almería Octubre 2011     C. H. Torrecárdenas Discente 

59 

Curso específico en prevención de 

riesgos laborales sobre el control de 

situaciones conflictivas 

Almería Junio 2012 2   C. H. Torrecárdenas Discente 

60 

Curso de Prevención de riesgos 

laborales para el sector sanitario: 

seguridad vial 

Almería Junio 2012 2   C. H. Torrecárdenas Discente 

61 
Curso Actuaciones a seguir en caso de 

emergencia. Plan de Autoprotección 
Almería Junio 2012 2   C. H. Torrecárdenas Discente 

62 Curso de Técnicas deAfrontamiento Almería Junio 2012 2   C. H. Torrecárdenas Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

del Estrés Laobral y Burnout 

63 
II Jornada Provincial de Inmigración y 

Salud 
Almería Octubre 2012 5 0,8 

Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

64 

Participación Ciudadana: Avance en 

Derechos, Canales de Colaboarcióny 

Corresponsabilidad 

Almería Noviembre 2012 10   C. H. Torrecárdenas Discente 

65 

Habilidades de comunicción según el 

Código de las Buenas Prácticas del 

Plan Integral de Oncología de 

Andalucía (PIOA) 

Almería Noviembre 2012 6   C. H. Torrecárdenas Discente 

66 Actualización en Recursos Humanos Almería Diciembre 2012 100   

CCOO Federación de 

Sanidad y sectores 

sociosanitarios 

Discente 

67 
Las Voluntades Vitales Anticipadas en 

Andalucía 
Granada Abril 2013 20   EASP Discente 

68 

I Encuentro de Hermandad de 

Investigación Almeriense: Retos 

presentes y futuros en la I+D+i en 

Almería 

Almería Junio 2013 6   C. H. Torrecárdenas Discente 

69 
Protección de Datos en el Ambito 

Sanitario 
Almería Septiembre 2013   4,5 

Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

70 
Dirección de la Comunicación en las 

Organizaciones 
Granada Noviembre 2013 60   EASP Discente 

71 
XVIII Congreso de la Sociedad 

Andaluza de Calidad Asistencial 
Granada Noviembre 2013   1,1 

SADECA Sociedad 

Andaluza de Calidad 

Asistencial. 

Póster: 

Implementación de 

las Voluntades 

Vitales Anticipadas. 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

72 
XVIII Congreso de la Sociedad 

Andaluza de Calidad Asistencial 
Granada Noviembre 2013   1,1 

SADECA Sociedad 

Andaluza de Calidad 

Asistencial. 

Discente 

73 

La Participación Ciudadana en los 

Servicios Sanitarios: Diseño y 

Evaluación del Plan de Participación 

Ciudadana a Nivel de Hospitales, 

Distritos y Áreas Sanitarias 

Granada Noviembre 2013 25 5,25 EASP Discente 

74 Presentaciones Efectivas Almería Noviembre 2013 5   C. H. Torrecárdenas Discente 

75 
II Jornada Provincial de Inmigración y 

Salud 
Almería Noviembre 2013 5 0,5 

Servicio Andaluz de 

Salud 
Discente 

76 
Moodle para Docentes de Acciones 

Formativas 
Almería Noviembre 2013 30   C. H. Torrecárdenas Discente 

77 

Formación en Aplicaciones 

Informáticas para Profesionales de 

RRHH (nivel avanzado) 

Almería Octubre 2014 15   C. H. Torrecárdenas Discente 

78 

Actualización en la elaboración de 

modelos de documentación 

administrativa 

Almería Noviembre 2014 3   C. H. Torrecárdenas Docente 

79 
XIX Congreso de la Sociedad 

Andaluza de Calidad Asistencial 
Sevilla Noviembre 2014   0,8 

SADECA Sociedad 

Andaluza de Calidad 

Asistencial. 

Discente 

80 
XIX Congreso de la Sociedad 

Andaluza de Calidad Asistencial 
Sevilla Noviembre 2014   0,8 

SADECA Sociedad 

Andaluza de Calidad 

Asistencial. 

Póster: Protocolo de 

Optimización de 

dietas en el C.H. T. 



CURRICULUM  VITAE 

12 

ANA ANTONIA TORRES AGUIRRE 

  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

81 

VIII Jornadas de Salud Pública "La 

salud pública antel el cambio social en 

el siglo XXI" 

virtual Diciembre 2014     EASP Discente 

82 

Curso Legislación Básica para 

profesionales de instituciones 

sanitarias y sociosanitarias 

virtual Enero 2015 100   CCOO. FYSA Discente 

83 
Curso Formación en prestaciones de la 

Seguridad Social 
Almería Octubre 2015 10   C. H. Torrecárdenas Discente 

84 
I Jornada de Bioetica: Avanzando en el 

Principio de Autonomía del Paciente 
Almería Abril 2015 5   C. H. Torrecárdenas Discente 

85 

Curso de Gestión de Recursos 

Humanos, Nóminas, Traslados y 

Expedientes (GERHONTE) 

Almería Mayo 2015 13   
Distrito Sanitario 

Poniente 
Discente 

86 
I Congreso Internacional de Salud y 

Empleo Público 
Almería Noviembre 2015   2 

Universidad de 

Almería 
Discente 

87 
Curso Incendios y Planes de 

Emergencias en Centros Sanitarios 
virtual Marzo 2016 100   CCOO. FYSA Discente 

88 
Curso Formador de Formadores en el 

ámbito Sanitario 
Almería Abril 2016 30   C. H. Torrecárdenas Discente 

89 
Curso Gestión de Jornada, gestión de 

permisos, licencias y vacaciones 
Almería Mayo 2016 8   C. H. Torrecárdenas Discente 

90 

Curso Proceso Logístico Integral de la 

Plataforma Logística Sanitaria 

deAlmería (PLSA) 2ª Edición 

Almería Junio 2016 15   C. H. Torrecárdenas Discente 

91 
Curso Actualización en Voluntades 

Vitales Anticipadas 
Almería Octubre 2016 7   C. H. Torrecárdenas Docente 

92 V Jornadas de Hostelería y Nutrición Córdoba Noviembre 2016 5   H. Universitario Discente 
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  TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
LUGAR 

CELEBRACIÓN 
MES AÑO 

HORAS 

LECTIVAS 
CRTOS 

ENTIDAD 

ORGANIZADORA 

OBSERVACIONES 

Discente/Docente 

Hospitalarias Reina Sofía 

93 
Curso Actualización en Voluntades 

Vitales Anticipadas 
Almería Noviembre 2016 7   C. H. Torrecárdenas Docente 

94 
Sistema de Gestión Ambiental del 

SAS, 4ª Edición 
Almería Noviembre 2016 6   C. H. Torrecárdenas Discente 

95 

Curso Actualización en la Elaboración 

de Modelos de Documentación 

Administrativa 

Almería Noviembre 2016 3   C. H. Torrecárdenas 
Docente y 

Coordinadora  

96 

Curso Actualización en la Elaboración 

de Modelos de Documentación 

Administrativa 

Almería Noviembre 2016 3   C. H. Torrecárdenas 
Docente y 

Coordinadora  

97 
Curso Principios Básicos en Bioética 

en la Atención Sanitaria. 1ª Edición 
Almería Noviembre 2016 12   C. H. Torrecárdenas Discente 

98 

Curso metodología de Calidad: 

Elaboración de Mapas de Riesgo. 2ª 

Edición 

Almería Noviembre 2016 8   C. H. Torrecárdenas Discente 

99 
Tutora Laboral Ciclos formativos de 

FP Incial 
Almería Enero 2017     IES Almeraya Discente 

100 

Curso de Voluntades Vitales 

Anticipadas. Regulación y Conceptos. 

1ª Edición 

Almería Mayo 2017 4   C. H. Torrecárdenas Docente 

101 

Curso de Voluntades Vitales 

Anticipadas. Regulación y Conceptos. 

2ª Edición 

Almería Junio 2017 4   C. H. Torrecárdenas Docente 

102 
I Jornada Internacional Salud y 

Trabajo 
Granada Octubre 2017 5   CCOO Discente 
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